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Kaapstad

Geschiedenis

De echte ontdekking van Kaapstad, het
toenmalige Kaap de Goede Hoop, werd
gedaan door een Portugese
ontdekkingsreiziger. Echter liep elk
contact met de lokale bevolking uit op
gevechten en bloedbaden.

In de 17de eeuw, zette Jan van
Riebeeck voet aan wal op de Kaap in
opdracht van de Verenigde
Oostindische Compagnie. Hij had de
opdracht om op de Kaap een
handelspositie te vormen. Omdat de
Verenigde Oosindische Compagnie over
een monopolie positie beschikte, was er
niet veel handelsruimte voor de lokale
bevolking. Deze werden dan ook snel
als slaven aan het werk gezet in de
verschillende scheepswerven.

In de 18de eeuw groeide de Kaap de
Goede Hoop uit tot een grote en
belangrijke handelspositie. Er werkten
meer slaven dan dat er Europeanen
werkten. Echter ging door onder andere
corruptie de Verenigde Oostindische
Compagnie aan het einde van de 18de
eeuw failliet. De Nederlandse invloed
nam sterk af. De Britten speelden hier
snel op in en namen de Kaap over van
de Nederlanders.

De kolonisten die tot die tijd op de Kaap
hadden gewoond konden maar moeilijk
overweg met de Britten en besloten om
elders en heil te zoeken.

Halverwege de 19de eeuw werd de
handelspost omgezet naar de gemeente
Kaapstad. Dat was ook wel nodig, want
door de jaren heen was de bevolking
gegroeid naar ruim boven de 20.000,

waarvan de helft kolonisten waren, de
andere helft waren met name slaven.

De lokale bevolking (San, e.a.) werden
nog steeds achtergesteld.

Tot halverwege de 20e eeuw zou deze
trent zich voortzetten: de blanken
trokken alle macht en rijkdom naar zich
toe en de lokale bevolking had geen
enkel recht: dit werd al snel de
Apartheid genoemd.

Pas vanaf de jaren '50 kwamen er
protesten tegen de Apartheid. Een van
de bekenste is waarschijnlijk Nelson
Mandela, als lid en later ook leider van
de politieke partij (ANC) trat hij op als
spreekbuis voor de Afrikaanse
bevolking. Omdat zich in de jaren
daarna veel bloedige strijden
ontwikkelden tussen de aanhangers en
tegenstanders van de Apartheid,
vormden beide kanten gewapende
groeperingen op. Hierdoor werden
uiteindelijk een grote groep leiders van
de ANC (onder andere Nelson Mandela)
veroordeelt en gevangen gesteld op
Robben Eiland.

Hierdoor waren de protesten voorlopig
een halt toegeblazen.

In de jaren daarna zou de overheid,
bijvoorbeeld in Kaapstad complete
wijken 'schoonvegen' om blanke de
kans te geven om er te wonen (waarvan
de bekendste District 6 is), hierdoor
verloor de lokale bevolking nog meer
van hun oorspronkelijke roots.

Onder het bewind van De Klerk zouden
veel van de strijders die in 1964
gevangen waren genomen weer
vrijkomen (ook Nelson Mandela). Dit
zou een belangrijke ommekeer
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betekenen voor de Apartheid in Zuid-
Afrika.

In 1994 werden bijvoorbeeld voor het
eerst democratische verkiezingen
gehouden, waardoor Nelson Mandela
tot President van Zuid-Afrika werd
verkozen.

Echter betekend dit niet dat kaapstad
de geschiedenis kan vergeten. Nog
steeds is het centrum het terrein van de
blanken en de townships het terrein
van de lokale bevolking. Wel is het
stadsbestuur projecten begonnen om te
kijken of het mogelijk is om
bijvoorbeeld District 6 terug te geven
aan de oorspronkelijke bewoners.

Door de jaren lange discriminatie en
onderdrukking is Kaapstad uitgegroeid
tot een van de meest gewelddadige
steden van Zuid-Afrika. Hierdoor is goed
te zien wat de jarenlange Apartheid met
de bevolking heeft gedaan. Hoe mooi
de omgeving van Kaapstad dan ook mag
zijn, het verleden van kolonisatie en
onderdrukking zal niet snel vergeten en
vergeven zijn.

Algemene informatie

Aantal inwoners: 3.497.097
Oppervlakte: 2.454 km’

Criminaliteit en Veiligheid
Kaapstad is jammer genoeg een
criminele stad. Op plekken waar veel
toeristen komen is het veilig om rond te
lopen. Echter moet U plekken mijden
die stil zijn en zo en zo niet na 17.00 uur
rond gaan lopen in het centrum. Het
centrum wordt dan namelijk
overgenomen door daklozen en junkies

die allemaal op zoek zijn naar wat geld
en dat zouden ze maar al te graag bij U
willen halen. Ze overnachten over het
algemeen nabij het centraal station, dus
hoe dichter U daar 's avonds bij in de
buurt komt, hoe meer kans U heeft om
overvallen te worden.

Wilt U 's avonds weg, neem dan een
taxi, ook al is het maar voor een klein
stukje.

Ga niet over straat met waardevolle
papieren of spullen waarvan U liever
niet heeft dat die gestolen worden. Laat
U reisdocumenten bijvoorbeeld door de
receptie van het hotel in een kluis
leggen.

Dit alles klinkt vrij beangstigend, maar
het is beter om uzelf goed voor te
bereiden dan voor verrassingen komen
te staan. Overigens is maar een klein
deel van de bevolking Crimineel, dus
niet achter elke local schuilt een dief!

Alarmnummers

Mochten er problemen zijn, sla niet in
paniek, het verstandigste is om een taxi
staande te houden, zij kunnen je overal
mee helpen.

Ben je in het bezit van een telefoon dan
kun je ook de politie of ambulance
bellen:

Vliegende Politie: 10111
Ambulance: 10177

Overigens kun je voor medische hulp
ook naar de eerste hulp van een
ziekenhuis gaan, vraag bij de receptie
van je hotel voor het dichtstbijzijnde
ziekenhuis.
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Munteenheid

In heel Zuid-Afrika wordt de Zuid-
Afrikaanse Rand (ZAR gebruikt. Deze
heeft ongeveer een waarde van:
ZAR 100,- staat ongeveer gelijk aan €
9,50

Wij raden aan om niet met veel geld
over straat te gaan en altijd een kleine
hoeveelheid geld te bewaren in geval U
beroofd wordt.

Tijdzone
GMT+0
Met Nederland - 1

Elektriciteit
In Zuid-Afrika maakt men gebruik van
een grote drie pins stekker (type M).

Het elektriciteitsnet levert in principe
230 Volt, dus vergelijkbaar met het
Nederlandse Voltage. Op afgelegen
gebieden is vaak echter geen
aansluiting op het elektriciteitsnet
aanwezig, vaak wordt daar de stroom
middels een generator opgewekt.
Hierdoor kan de geleverde stroom in
spanning en sterkte wisselen.

Klimaat

Door de liggen tussen de Indische en de
Atlantische Oceaan heeft Kaapstad
rustige zomers en zachte winters.

De gemiddelde zomer temperatuur ligt
tussen de 15 en 27 graden. De
gemiddelde winter temperatuur ligt
tussen de 7 en 20 graden.

De meeste toeristen bezoeken
Kaapstad gedurende de zomer. Dit is

ook niet verwonderlijk omdat het aantal
zon uren per dag dan maar liefst 11 uur
is. Hierdoor komen er veel mensen
vanuit koudere Europese en
Amerikaanse steden 'overwinteren' in
Kaapstad.

Het beste kun je Kaapstad echter
bezoeken tijdens de herfst en lente. De
natuur is dan op zijn best en het is er
net iets rustiger met toeristen.

Wees echter altijd op je hoede met het
weer in Kaapstad, er is namelijk een
gezegde dat zegt dat Kaapstad 4
seizoenen heeft, soms in 1 dag. Dit geld
zeker als je buiten activiteiten gaat
doen, bijvoorbeeld de tafelberg gaat
beklimmen. Je wilt niet hebben dat het
weer halverwege omslaat, het kan
namelijk behoorlijk spoken bovenop de
berg.

Vervoer

Kaapstad kent een prima
openbaarvervoer, alleen is dit vaak
overvol, waardoor het voor toeristen
niet echt de meest ideale manier van
reizen is. Daarom hieronder de
vervoersmogelijkheden die wel
weggelegd zijn voor toeristen.

Minibus

Er rijden in Kaapstad verschillende
minibusjes rond, vaak op vaste routes.
De minibusjes zijn vaak spotgoedkoop,
maar slecht onderhouden. Alle
minibusjes vertrekken vanaf het
centraal station (boven).

Er is ook een organisatie die opereert
onder de naam Rikkis Taxi, welke wel
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betrouwbare minibusjes heeft die veel
gebruikt worden door toeristen.

Taxi

Een van de beste manieren van
transport in Kaapstad zijn de taxi's. De
officiele taxi's zijn uitgerust met een
meter, daardoor zijn ze duurder dan de
onofficiele taxi's, maar wel veel
betrouwbaarder.

Toeristenbus

Zoals in elke wereldstad, rijden er ook
in Kaapstad speciale bussen rond die
langs alle bezienswaardigheden rijden.
In Kaapstad worden deze busritjes
georganiseerd door Cape Town
Explorer. Het vertrek punt is vanaf V&A
Waterfront, maar opstappen (hop-
on/hop-off) kan door de gehele stad.

Er zijn twee routes, die in het begin veel
van dezelfde bezienswaardigheden
aandoen, een gaat echter rechts langs
de Tafelberg (voor langs), de ander rijd
links langs de Tafelberg (achterlangs).
Deze busdienst is de perfecte manier
om je te verplaatsen langs alle
bezienswaardigheden en zeker de
moeite waard!

Regionale / Internationale bussen
Om vanuit Kaapstad de regio in te
trekken zijn er verschillende
mogelijkheden, een daarvan is de trein,
maar deze is of enorm duur of enorm
vol. De beste mogelijkheid die overblijft
is de bus. Er zijn verschillende
busdiensten die niet goedkoop zijn,
maar wel een uitstekende service
bieden met stoelen die beter zitten dan
vliegtuigstoelen.

De meeste van deze bussen vertrekken

vanaf het centraal station.

Verschillende maatschappijen zijn:
Greyhound Cityliner, Translux Intercity
en Mainliner Intercape (ook
internationaal, onder andere naar
Namibié).

Winkelen

Het centrum van Kaapstad biedt geen
winkelstraten zoals we die in Europa
kennen. De winkels in Kaapstad zijn te
vinden in verschillende winkelcentra.
De drie grootste en meest
indrukwekkende vindt je hieronder:

Victoria & Alfred Waterfront

V&A Waterfront is een redelijk nieuw
gebouwd winkelcentrum direct aan de
oude haven. Het is een enorm
winkelcentrum waar je alles kunt
vinden wat je maar hebben wilt, van
diamanten tot kleding en van een
supermarkt tot een bioscoop.

Ook kun je er verschillende eettentjes
en het opstartpunt naar Robben Eiland
vinden.

Omdat V&A Waterfront redelijk
toeristisch is, is het niet goedkoop.

Canal Walk

Canal Walk ligt langs de N1 net ten
noorden van het centrum van Kaapstad.
Het woord Canal Walk zegt al genoeg!
de architectuur van dit winkelcentrum
is echt sprookjesachtig.

Het belangrijkste verschil met V&A
Waterfront is dat de prijzen in Canal
Walk net iets lager liggen.

Cavendish Square
In het zuiden van Kaapstad ligt een
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groot winkelcentrum wat veel gebruikt
wordt door de lokale bevolking en
minder door toeristen. Het
belangrijkste verschil met V&A
Waterfront is dat de prijzen er lager
liggen. In Cavendish Square vindt je veel
kleine exclusieve winkeltjes.

Green Market Square & St. George’s
Mall

Heb je niet zo'n zin om te shoppen
tussen alle toeristen, wellicht zijn
Greenmarket Square en St. George's
Mall dan iets voor jou. Greenmarket
Square is een straat markt waar je van
alles en nog wat kan kopen, veel er van
is troep, dus let goed op de kwaliteit.
St. George's Mall is een winkelcentrum
midden in het centrum van Kaapstad, er
zijn veel verschillende winkeltjes waar
vooral de lokale bevolking z'n
boodschappen doet.

Simonstown

Wil je echt wat anders, even de stad uit,
misschien is Simonstown dan wat voor
je? In dit kust plaatsje op het
schiereiland van de Kaap hangt een
gemoedelijke sfeer en zijn veel
pittoresque winkeltjes te vinden.
Daarnaast komen er veel pinguins voor
en kun je zo het natuurpark van Kaap
de Goede Hoop inlopen.

Openingstijden

Alle winkels in Kaapstad zijn van
maandag tot en met vrijdag geopend
van 08.00 tot 17.00 en in het weekend
tot 13.00. In V&A Waterfront zijn de
winkels langer geopend in verband met
het grote aantal toeristen.

Bezienswaardigheden

Boulders Beach

Boulders Beach ligt net onder Simons
Town. Het is een strand waar het water
net iets warmer is dan de stranden
nabij Kaapstad. Maar het bemachtigen
van een plekje op het strand zal geen
makkelijke opgave worden. Niet dat er
zoveel mensen zijn, de echte
'bewoners' van Boulders Beach,
namelijk de Pinguins, zullen hun plekje
niet snel afstaan. Als je dan toch een
plaatsje weet te bemachtigen, dan zit je
letterlijk tussen de lopende pinguins.

Overigens houden de pinguins ook wel
van een wandeling, ze zijn regelmatig te
vinden op de weg rond Boulders Beach.

Clock Tower

De klokkentoren, zoals je het gebouw in
het Nederlands zou noemen, is in 1882
gebouwd voor de havenmeester van de
oude haven van Kaapstad. Op de eerste
verdieping zijn allemaal spiegels
aangebracht, zodat de havenmeester
vanuit een positie alle activiteiten in de
gaten zou kunnen houden. Op de
beganegrond is een getijdenmeter
gebouwd, waardoor de havenmeester
precies wist hoe laat het was in
verhouding met de waterstand.

Het gehele gebouw is een perfect
voorbeeld van de Victoriaanse-
Gothische stijl. In 1997 is het gebouw
volledig gerestaureerd en kan het nog
vele jaren op de zelfde plek op Victoria
& Alfred Waterfront doorbrengen.
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Compagnie-Tuin

Toen Jan van Riebeeck voet aan wal had
gezet op de Kaap om een handelspost
op te zetten, wilde hij ook alle schepen
die de Kaap aan zouden doen kunnen
voorzien van vers eten. Hij heeft
daarom opdracht gegeven om de
Compagnie-Tuinen aan te leggen.

In de loop der jaren zijn de tuinen
behoorlijk gegroeid en zijn er
belangrijke gebouwen bijgekomen. Een
van de bekenste gebouwen van Zuid-
Afrika, het Tuynhuis (een Kaaps-
Hollands herenhuis uit 1751), staat
bijvoorbeeld in de Compagnie-Tuin.

Kaap de Goede Hoop

De naam Kaap de Goede Hoop komt
van de Portugezen vandaan. In 1488
voer Bartolomeus Diaz al rond de Kaap.
Uiteindelijk gaf Johan Il van Portugal de
naam aan de Kaap, omdat dankzij de
Kaap de zeeroute naar Indie dichterbij
hadden gebracht, vandaar de Kaap van
de Goede Hoop.

Kaap de Goede Hoop is de meest Zuid-
Westelijke punt van Zuid-Afrika. Hoewel
het vaak gezien wordt als de splitsing
van de Indische en de Atlantische
oceaan, is dit niet waar. 200 kilometer
naar het oosten, ligt namelijk Kaap
Agulhas, wat de meest zuidelijke punt
van Afrika is.

Desalniettemin is Kaap de Goede Hoop
enorm bekend, vooral omdat het vlak
bij Kaapstad ligt. De Kaap zelf is een
groot natuurgebied, waar je kunt
wandelen of activiteiten kunt doen als
mountainbiken.

Kabelbaan

Om op de Tafelberg te komen, heb je
twee mogelijkheden, je kunt er voor
kiezen om de Tafelberg te beklimmen,
wat je een paar uur zal kosten. Je kunt
ook voor de makkelijke manier kiezen,
die je slechts een paar minuten zal
kosten: met de kabelbaan naar boven!

Voordat je echter de kabelbaan instapt
is het een goed idee om je even om te
draaien en van het uitzicht te genieten.
Omdat je nu nog redelijk laag staat, heb
je een perfect uitzicht over het centrum
van Kaapstad.

Als je eenmaal in het bakje van de
kabelbaan staat, hoef je je geen zorgen
te maken dat je een slecht uitzicht hebt.
Ze hebben de kabelbaan zo ontworpen
dat deze een rondje draait tijdens de
klim en afdaling. Hierdoor krijg je
gedurende de klim naar boven een
steeds spectaculairder uitzicht over de
omgeving en zie je het centrum van
Kaapstad langzaamaan in de diepte
verdwijnen.

Je kunt heel makkelijk bij de entree van
de kabelbaan komen met de Cape Town
Explorer.

Kasteel de Goede Hoop

Toen Jan van Riebeeck aan kwam op
Kaap de Goede Hoop in opdracht van
de Verenigde Oostindische Compagnie,
om daar een handelspost op te zetten,
besloot hij dat het verstandig was om
deze handelspost te voorzien van een
klein fort.

Toen de plaatsvervanger van Jan van
Riebeeck het Gouverneurschap
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overnam, Zacharius Wachenar, vond hij
het het fort niet goed bestand tegen de
weersinvloeden van de Kaap. Hij
besloot om in de jaren daarna (1666-
1679) een volledig nieuw fort te
bouwen. Omdat er een nieuwe oorlog
op hande was met de Engelsen, heeft
hij ook voldoende
verdedigingsmogelijkheden ingebouwd.
Zo werden er bastions op elk van de vijf
hoeken geplaatst.

Nadat het fort eenmaal was voltooid,
bleken er in de jaren die volgden nog
vele verbouwingen nodig te zijn.

Zois er in 1684 een grote klokkentoren
gebouwd boven de hoofdingang, welke
de inwoners van de Kaap moest
waarschuwen bij gevaar en bijzondere
gebeurtenissen.

In 1691 werd de Katmuur gebouwd,
waardoor het grote binnenplein van het
fort in tweeen werd gedeeld.
Oorspronkelijk is de Katmuur gebouwd
om de inwoners van het fort te
beschermen in geval van een aanval.
Later werd de Katmuur vooral gebruikt
om extra gebouwen te kunnen
plaatsen. Waaronder de nieuwe
gouverneurswoning tegenover de
hoofdingang.

Tegenwoordig is Kasteel de Goede
Hoop nog steeds het officiele
hoofdkwartier van het leger van Zuid-
Afrika, echter wordt het alleen met
bijzondere gebeurtenissen als
hoofdkwartier gebruikt. Dit is
begrijpelijk, want in 1936 werd het
kasteel tot Nationaal Monument
verklaard.

In 1980 is het kasteel in opdracht van

de regering van Zuid-Afrika
gerestaureerd. Tegenwoordig vindt
men in de gouverneurswoning in het
kasteel een museum met een collectie
van William Fehr.

Kirstenbosch Botanical Gardens

De Botanische Tuinen van Kirstenbosch
zijn een ware lust voor het oog. Het is
de perfecte plaats om te ontsnappen
aan het hectische leven van de stad, het
is een echte oase van rust.

Op warme zomerdagen is het een genot
om te picknicken en van de rust te
genieten in de Botanische Tuinen van
Kirstenbosch.

In 1902 zijn de Botanische Tuinen van
Kirstenbosch nagelaten door Cecil John
Rhodes. Het complete park omvat zo'n
528 hectare, waarvan er slechts 36 te
bewonderen zijn als Botanische Tuinen.
De Tuinen zijn gelegen op de hellingen
aan de oost zijde van de Tafelberg. Als
je over de paden langzaam naar boven
loopt, krijg je steeds een beter uitzicht
over de Botanische Tuinen. Daarnaast
heb je vanuit de Tuinen ook een
schitterend uitzicht op de Tafelberg.

De beste tijd om de Tuinen te bezoeken
zijn in de lente en de herfst, wanneer
de fauna en flora op z'n best zijn. Maar
wees gerust, ook in de winter en zomer
zijn de Botanische Tuinen prachtig. In
de zomer zijn er ook nog eens (meestal
op zondag) concerten in het
amfitheater.

Lions Head

Toen de vroegere zeevaarders
aankwamen varen zagen ze twee
bergen: de Tafelberg met daarvoor een
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kleinere berg die op een leeuwenkop
met lijf leek. Vandaar dat deze berg ook
zijn naam heeft gekregen.

In vergelijking met de Tafelberg is Lions
Head maar een betrekkelijk klein
bergje. Het hoogste punt van Lions
Head ligt op 694 meter hoogte. Hoewel
dit ook nog hoog is, is Lions Head een
stuk makkelijker te beklimmen dan de
Tafel Berg zelf.

Vanwege de ligging, heb je na een
beklimming van Lions head een
geweldig uitzicht over het centrum van
Kaapstad en aan de andere kant een
uitzicht over Camps Bay en Clifton.

Tegenwoordig is het populair om met
zonsondergang Lions Head te
beklimmen om er vervolgens in het
donker te picknicken.

Robben Eiland

Robben Eiland ligt zo'n 11 kilometer
voor de kust van Kaapstad. Gedurende
het Apartheids regime was Robben
Eiland de plek waar de staat de
gevangen en mensen heen stuurde die
ze liever zagen verdwijnen.

Robben Eiland is voornamelijk bekend
geworden vanwege de gevangenis voor
politiek gevangen, maar er waren
bijvoorbeeld ook lepra kampen.

Robben Eiland is vooral bekend
geworden door een van zijn gevangen:
Nelson Mandela. In 1964 is Mandela tot
levenslang veroordeeld vanwege
politiek leiderschap en geweld tegen de
regering. Mandela heeft vervolgens 18
van zijn uiteindelijke 27 jaar in de
gevangenis doorgebracht op Robben
Eiland. Met name in het begin van de

gevangenschap was Robben Eiland een
kwelling voor alle gevangen: ruwe
behandeling, weinig daglicht, weinig
eten, etc. In de loop der jaren wisten
Mandela en enkele andere gevangen
een relatie op te bouwen met enkele
bewakers waardoor het regime zo af en
toe wat versoepeld werd. Uiteindelijk
werd onder druk van de internationale
wereld het regime langzaam aan
verbeterd voor elke gevange.

Tegenwoordig is Robben Eiland zo
ingericht dat je een indruk krijgt van het
leven van toen. Zo zijn er in diverse
cellen berichten en foto's van gevangen
te zien.

Om op Robben Eiland te komen moet je
een kaartje kopen voor de boot in het
Nelson Mandela Gateway naast de
Clock Tower in V&A Waterfront.
Vervolgens vaar je in ongeveer 40
minuten naar de haven van Robben
Eiland. Aldaar zal er een tour starten die
je eerst langs de cellen van de politiek
gevangen zal leiden om daarna in een
bus een tour of het eiland te maken.

Signal Hill

Signal Hill is gelegen op de uiterste punt
van de romp van de leeuw. Vanaf Signal
Hill heb je een onwaarschijnlijk mooi
uitzicht over de haven en het centrum
van Kaapstad. Het is dan ook niet voor
niets de plek die men al vroeg in
gebruik heeft genomen.

Signal Hill is de plek die vroeger werd
gebruikt om aan te geven of er schepen
in aantocht waren. Daarnaast werd er
door middel van het afschieten van een
groot kanon een tijdsaanduiding
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aangegeven aan de schepen en
inwoners van de Kaap. Hierdoor konden
veel scheepbemanningen hun
tijdsinstrumenten opnieuw kalibreren.

Tegenwoordig wordt op Signal Hill elke
dag nog een kanon afgeschoten om 12
uur precies. Dit is een van de oudste
tradities die overgebleven zijn uit het
VOC tijdperk.

Tafelberg

De Tafelberg en het natuurgebied
eromheen zijn waarschijnlijk de reden
waarom veel mensen Kaapstad tot
mooiste stad ter wereld uitroepen.

Het plateau van de Tafelberg is op zijn
hoogste punt 1068 meter hoog, en
strekt zich uit over 3 kilometer.

Op een hoogte van 1000 meter heb je
een schitterend uitzicht of de wijde
omgeving, je kunt kilometers ver kijken.
Aan de linkerzijde van de Tafelberg
bevindt zich Devils Peak, en aan de
rechterkant wordt de Tafelberg
geflankeerd door de Twelve Apostles en
Lions Head.

De makkelijkste manier om op de
Tafelberg te komen, is via de kabelbaan.
Op warme dagen kan er een behoorlijke
rij staan, maar de Tafelberg is zeker het
wachten waard.

De altarnatieve manier om boven te
komen is om te lopen, er zijn tientalle
paden van makkelijk tot moeilijk, houdt
er echter rekening dat zelfs de
makkelijkste paden, een paar uur in
beslag kunnen nemen. Omdat Kaapstad
bekend staat vanwege plotselinge
weersomslagen, is het verstandig om de
receptie van het hotel te laten weten

dat je de Tafelberg te voet gaat
beklimmen en genoeg warme kleren en
drinken mee nemen om het een paar
uur vol te kunnen houden.

Activiteiten

Voor de sportievelingen zijn er ook nog
andere mogelijkheden om de Tafelberg
op en af te komen, je kunt via de steile
rotswand net naast de plek waar de
kabelbaan aankomt, een paar honderd
meter recht omhoog/omlaag klimmen.
Er zijn bijvoorbeeld organisaties die 's
Werelds hoogste commerciele
abseilplek aanbieden, hoewel die eng
klinkt, is het een van de meest
spectaculaire uitzichten die wij mee
gemaakt hebben, zeker een aanrader.

Victoria & Alfred Waterfront

De oude haven van Kaapstad is in de
afgelopen jaren getransformeerd in een
enorm winkelcentrum met vele
honderden winkels, restaurants, cafe's
en zelfs een bioscoop.

V&A Waterfront is nu het toeristische
winkelcentrum van Kaapstad, van 's
ochtends vroeg tot laat in de avond is
het hier druk en kun je er prima een
dagdeel rondbrengen om alle winkels te
bekijken of om te genieten van de
verscheidenheid aan restaurants die er
te vinden zijn.

Daarnaast zijn er tal van activiteiten te
doen bij het V&A Waterfront. Uiteraard
kun je de boot pakken naar Robben
Eiland, maar je kunt ook een rondvaart
maken door de haven, of kiezen voor
een romantische zonsondergang cruise
met een zeilboot, tegenwoordig zijn er
zelfs helikoptervluchten te regelen die
vertrekken vanaf de pier.
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Net naast V&A Waterfront kun je ook
het Two Oceans Aquarium vinden. Een
enorm aquarium met vissen uit zowel
de Indische als de Atlantische oceaan.

Museum informatie

Bertram House

Het Bertram House laat het leven zien
hoe het zo'n 200 jaar geleden moet zijn
geweest in de begin periode van
Kaapstad als Britse kolonie.

Entreeprijs: Gratis

Openingstijden: ma-vr: 10.00 - 17.00
za-zo: gesloten

Adres: Hiddingh Campus
Orange Street
Kaapstad

Bo-Kaap Museum

Het Bo-Kaap museum verteld de
geschiedenis van de lokale Moslim
gemeenschap van de Kaap. De wijk
waar het museum in ligt, is nog steeds
een erg kleurrijke Moslim wijk wat
opzich zelf al de moeite waard is om
doorheen te lopen.

Entreeprijs: R 10,-

Openingstijden: ma-za: 10.00 —17.00
zo: gesloten

Adres: 71 Wale Street
Bo-Kaap
Kaapstad

District Six Museum

In 1965 besloot de toenmalige regering
van Zuid Afrika dat District Six een 'wit
gebied' was. 60.000 'zwarte' bewoners
werden gedwongen uit hun huizen
gezet om plaats te maken voor de

blanken. Veel van hen kregen geen
vervangende woonruimte. Het District
Six Museum verteld de geschiedenis
van de wijk: van zwart naar wit en nu
weer langzaam terug naar zwart.

Openingstijden: ma: 09.00 —15.00
di-za: 09.00 - 16.00
zo: alleen op afspraak

Adres: 25A Buitenkant Street
8001 Kaapstad

Gold of Africa Museum

Zuid Afrika is al jarenlang een groot
producent van goud. Een fatsoenlijk
museum over goud mag dan ook niet
missen in een van de meest toeristische
steden van het land. Het museum heeft
in zijn tentoonstelling diverse gouden
kunstvoorwerpen opgenomen.

Entreeprijs: R 25,-

Openingstijden: ma-za: 09.30 - 17.00
zo: gesloten

Adres: Martin Melck House

96 Strand Street
8001, Kaapstad

Groot Constantia

Groot Constantia werd in 1684 gesticht
door de toenmalige gouverneur van
Kaap de Goede Hoop Simon van der
Stel. Het landgoed werd na de dood van
Van der Stel in drie stukken gedeeld,
waarvan Groot Constantia (met de
oude gouverneurswoning) er een van is.
Tegenwoordig is Groot Constantia een
wijnboerderij en zijn er 3 museu
gevestig op het landgoed.

Entreeprijs: R 10,-
Openingstijden: ma-zo: 10.00 — 17.00
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Adres: Groot Constantia
Estate
Constantia

Kasteel de Goede Hoop

In het Kasteel de Goede Hoop kan men
de William Fehr Collectie bezichtigen.
Dit is een kunstcollectie verzemeld door
William Fehr en in de jaren '60 van de
vorige eeuw aan Zuid Afrika
geschonken. William Fehr verzamelde
in zijn leven verschillende soorten kunst
gemaakt in Zuid Afrika, deze zijn
tegenwoordig in Kasteel de Goede
Hoop te zien.

Entreeprijs: R 20,-

Openingstijden: ma-za: 09.30 - 16.00
zo: gesloten

Adres: Buitenkant Street
Kaapstad

Koopmans-de Wet House

Het Koopsmans-de Wet House was het
eerste private huis wat voor het publiek
toegankelijk werd. Het huis steld het
leven van eind 18de, begin 19de eeuw
tentoon. Onder andere met behulp de
klassieke (oorspronkelijke) inrichting
maar ook met behulp van Delfts Blauwe
Kunst en diverse schilderijen.

Entreeprijs: R 10,-
Openingstijden: ma: gesloten
di-do: 10.00 - 17.00
vr-zo: gesloten
Adres: 35 Strand Street
Kaapstad

Michaelis Collection Museum

Het Michaelis Collection Museum is
gevestigd in het voormalige stadhuis
van Kaapstad. De kunstcollectie van de

Michaelis Collection Museum werd in
1914 door Sir Michaelis aan Kaapstad
geschonken. De collectie is
tegenwoordig aangevuld met
kunstwerken uit het National Gallery
van Zuid Afrika. Er zijn onder meer
kunstwerken van Frans Hals, Jan Steen,
Jacob Ruisdal, Anthony van Dyck, e.a. te
zien in het museum.

Entreeprijs: Gratis

Openingstijden: ma-vr: 10.00 - 17.00
za: 10.00 - 16.00
zo: gesloten

Adres: Old Town House
Greenmarket Square
Kaapstad

Robben Eiland

Robben Eiland is het voormalige
gevangenis eiland van Zuid Afrika. De
gevangenis kende twee gedeeltes: een
voor de zware criminaliteit en het
gedeelte voor de politiek gevangenen.
Met name door deze laatsten zou
Robben Eiland in de jaren '60 - '90
bekend worden. Zo heeft onder meer
Nelson Mandela gevangen gezeten op
Robben Eiland.

Elke dag varen er boten van Nelson
Mandela Gateway naar Robben Eiland.
Hier kun je ook je kaartjes kopen. Vaak
zijn deze al vroeg uitverkocht, je kunt
meestal vlak voor het vertrek van een
boot nog wel kaartjes kopen. Vraag bij
de kassa van het Nelson Mandela
Gateway voor meer informatie over last
minute kaartjes. Mocht ook dit niet
werken, dan kun je vaak nog (last
minute) met een township tour mee.
Dit duurt wel een halve dag, je bezoekt
dan meestal een museum, een
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township en je sluit af met een bezoek
aan Robben Eiland. Meestal kopen deze
tour-operators meer kaartjes in dan er
werkelijke toeristen mee gaan, dus
hebben ze wel een plekje over.

Entreeprijs: R 180,-
Openingstijden: ma-zo: 09.00 — 15.00
Adres: Nelson Mandela
Gateway
V&A Waterfront
Kaapstad

S.A. National Gallery

S.A. National Gallery is Zuid Afrika's
meest prominente kunstmuseum. De
vaste collectie wisselt geregeld om alle
kunst tentoon te stellen. Het museum
heeft onder meer Zuid Afrikaanse,
Afrikaanse, Nederlandse en Engelse
kunstwerken in zijn bezit.

Entreeprijs: R 15,-
Openingstijden: ma: gesloten
di-zo: 09.00 - 17.00

Adres: Government Avenue
Company’s Garden
Kaapstad

Slave Lodge

De Slave Lodge is een van de oudste
gebouwen van de stad en is de plek
waar vroeger de slaven werden
verhandeld. In de loop der jaren heeft
de Slave Lodge al verschillende functies
gehad, zo kon met het Government
Offices Building, Old Supreme Court,
and SA Cultural History Museum er

vinden. Tegenwoordig heet het weer de

Slave Lodge en staat het leven van de
slaven centraal in dit museum.

Entreeprijs: R 15,-

Openingstijden: ma-za: 10.00 — 17.00
zo: gesloten

Adres: Corner Adderley &
Wale Street
Kaapstad

South Africa Museum

Het wetenschapsmuseum van Zuid
Afrika. Het museum heeft meer dan een
miljoen kunstvoorwerpen in het bezit,
waarvan slechts een klein gedeelte
wordt tentoon gesteld.

Entreeprijs: R 15,-
Openingstijden: ma-zo: 10.00 - 17.00
Adres: 25 Queen Victoria
Street
Kaapstad

Two Oceans Aquarium

Het Two Oceans Aquarium is, zoals de
naam al doet vermoeden, een aquarium
met zeedieren uit twee oceanen. De
verscheidenheid aan vissen en andere
waterdieren is dan ook enorm. Erg leuk
zijn de tunnen onderwater en de
interactieve (spel) mogelijkheden voor
kinderen.

Entreeprijs: R 82,-

Openingstijden: ma-zo: 09.30 — 18.00

Adres: Naast de ingang van
het V&A Waterfront
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